
 CENNIK USŁUG  - ważny od 1.03.2025r 

 

Rodzaj zabiegu Czas/minuty Cena /złoty 
   

1.  Ćwiczenia lecznicze grupowe 30 15 
2.  Ćwiczenia indywidualne bierne 30 50 
3.  Ćwiczenia indywidualne czynno-bierne 30 50 
4.  Ćwiczenia indywidualne czynne z oporem 30 20 
5.  Ćwiczenia indywidualne przyrządowe 30 15 
6.  Ćwiczenia w odciążeniu stawów 30 15 
7.  Ćwiczenia kończyny dolnej lub górnej na szynie 20 25 
8 . Pionizacja, nauka chodu 30 20 
9.  Terapia manualna 30 70 
10.Ćwiczenia metodą PNF 30 70 
11.Krioterapia 3 18 
12.Laseroterapia Do 10 15 
13.Masaż suchy kręgosłupa 15 40 
14. Masaż suchy limfatyczny jednej kończyny 15 30 
15. Masaż tkanek głębokich 30 50 
16. Masaż relaksacyjny 15 40 
17. Masaż mechaniczny- akwavibron 15 25 
18. Masaż wirowy kończyn dolnych 15 40 
19. Masaż wirowy kończyn górnych 15 30 
20.Kinesioloogy Taping  30 
21.Prądy DD- diadynamik 10-12 15 
22. .Prądy galwaniczne-galwanizacja 15 15 
23. .Prądy galwaniczne z lekiem - jonoforeza 10-15 15 
24. .Prądy interferencyjne -interdyn 10-15 15 
25. Prądy tens 10-15 15 
26. .Prądy Treberta 10-15 15 
27.Pressoterapia ( jedna kończyna ) BOA 20 25 
28.Promieniowanie podczerwone - sollux 15 15 
29.Promieniowanie ultrafioletowe - kwarcówka Ok.10 15 
30.Terapuls i magnetoterapia 10-15 15 
31.Tonoliza mięśni spastycznych  20/60 15 
32.Stymulacja mięśni i nerwów 10-15 15 
33.Ultradźwięki i fonoforeza Ok.10 15 
34.Gimnastyka korekcyjna karnet 160 
35. Fala uderzeniowa  50 
36.Wyciąg   25 
37.Szyna  Jeden dzień 25 

 

Porada lekarza rehabilitacji medycznej- 100 zł 

Zaświadczenie o ukończeniu zabiegów – 5 zł 


